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Dyżury Radnych RPS

Uprzejmie informujemy wszystkich zainte-
resowanych, że pod numerem tel. 58/536 83 
61 można umówić się na spotkanie z Radny-
mi Klubu Platformy Obywatelskiej.
natomiast
Radni Stowarzyszenia Nasz Starogard pełnią 
dyżury w każdą, drugą środę miesiąca w go-
dzinach 17.00 - 18.30 w biurze przy ul. Rynek 
25 (III p. nad bankiem Millenium).

Tradycyjnie, co roku uczniowie Zespołu Szkół Zawodowych w Starogar-
dzie Gdańskim w szczególny sposób obchodzą Dzień Dziecka, odwie-
dzając oddział pediatryczny starogardzkiego szpitala. Co roku młodzież 
inspirowana przez nauczycieli organizuje zbiórki pieniędzy, kiermasz  
i „słodkie dni”, z których dochód przeznaczony jest na zakup potrzebnych 
sprzętów i zabawek dla chorych dzieci. Podczas tegorocznej akcji, dzię-
ki hojności darczyńców w sumie uzbierano kilkaset złotych. To bardzo 
szczytna idea, która uwrażliwia młodzież na potrzeby drugiego człowie-
ka, będąc zarazem istotnym elementem edukacji społecznej. Dokładnie 

w Dniu Dziecka grupa uczniów z ZSZ wraz z nauczycielami szkoły złożyła 
wizytę na oddziale pediatrycznym Kociewskiego Centrum Zdrowia, od-
wiedzając przebywające tam dzieci. Celem wizyty było m.in. przekaza-
nie świetlicy oddziałowej  nowych zabawek, gier edukacyjnych, książek, 
kolorowanek i kredek zakupionych za zebrane podczas akcji pieniądze 
dla małych pacjentów, aby umilić im czas pobytu w szpitalu. Była to też 
okazja do złożenia życzeń wszystkim dzieciom przebywającym tego dnia 
na oddziale. Miłą niespodzianką był słodki poczęstunek, z którego dzie-
ci bardzo się ucieszyły, co było widać na ich uśmiechniętych twarzach.  
W tegoroczną akcję szczególnie zaangażowały się uczennice klas dru-
gich o profilu gastronomicznym i kucharskim, które przygotowały dla 
dzieci słodkie pyszności. Na wyróżnienie zasługują uczennice z klasy II 
ku – Ania, Karolina i Natalia, które oprócz przekazanych prezentów i słod-
kości animowały gry i zabawy z dziećmi. Jak zwykle nad organizacją całej 
akcji czuwały panie: Daria Sandomierska-Muzioł, Iwona Pawłowska i Ju-
styna Mateńko.   

Red.

Uczennice ZSZ z wizytą na oddziale pediatrycznym Kociewskiego Cen-
trum Zdrowia.

Dzień Dziecka na oddziale pediatrycznym

Znajdź nas na Facebooku

W tym szczególnym dniu uśmiech dzieci był 
najważniejszy.
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Zatrudnienie młodzieży, mobilność na rynku pracy oraz edukacja to tyl-
ko niektóre zagadnienia jakie były poruszane podczas wizyty studyjnej 
z udziałem przedstawicieli Powiatu Starogardzkiego w Instytucjach Unij-
nych w Brukseli. 
Kilkudniowy pobyt Starosty Leszka Burczyka, Patryka Gabriela członka 
Zarządu Powiatu oraz Rafała Koseckiego  naczelnika Wydziału Polityki 

Gospodarczej i Funduszy Europejskich upłynął pod znakiem udziału w 
szkoleniach, rozmowach w Stałym Przedstawicielstwie RP w Brukseli oraz 
spotkaniach w Parlamencie Europejskim. Organizatorem wizyty było Biu-
ro Regionalne Województwa Pomorskiego w Brukseli.
- Nasz udział w tym wyjeździe miał za zadanie przygotować nasz samorząd 
do aplikowania o środki unijne, które znajdują się bezpośrednio w gestii 
Komisji Europejskiej oraz z programów ponadnarodowych takich jak Euro-
pejska Współpraca Terytorialna 2014 - 2020 – powiedział Leszek Burczyk 
Starosta Starogardzki. – Ponadto przyjechaliśmy tutaj po informacje, które 
na poziomie regionalnym nie są dla nas dostępne.
Najbardziej praktyczny wymiar miały szkolenia prowadzone przez panią 
Dorotę Witoldson z Dyrekcji Generalnej ds. Polityki Regionalnej i Miej-
skiej Komisji Europejskiej. Tematem było finansowanie przedsięwzięć  
z zakresu polityki społecznej i rozwoju infrastruktury lokalnej. Prelegent-
ka przedstawiła uczestnikom szkolenia trzy typy projektów: transgra-
niczne, transnarodowe oraz międzyregionalne. W sposób szczegółowy 
omówiono m.in. Program Południowy Bałtyk 2014 – 2020 obejmujący 
Polskę, Danię, Niemcy, Litwę oraz Szwecję, który będzie finansowany  
w ponad 80 % przez Unię Europejską. 

Z kolei podczas spotkania z Januszem Gałęzia-
kiem radcą, ministrem, kierownikiem Referatu 
ds. Polityki Społecznej, Zatrudnienia i Równości 
Szans Stałego Przedstawicielstwa RP przy UE 
rozmówcy skupili się na problemie bezrobo-
cia wśród młodych ludzi. Rozmawiano również  

o możliwościach wsparcia projektów przeciw-
działającym bezrobociu wśród młodych Pola-
ków w ramach Programu Operacyjnego Wie-
dza Edukacja Rozwój 2014 - 2020.
- Głównym celem tego programu jest zagwaran-
towanie młodym ludziom oferty pracy, stażu lub 
innej propozycji dokształcenia się oraz pomoc 
przy rozpoczęciu własnej działalności gospodar-
czej – powiedział Patryk Gabriel, Członek Za-
rządu Powiatu. – Z informacji jakie uzyskaliśmy 
podczas tego spotkania jedno jest pewne, że UE 
oczekuje przede wszystkim innowacyjnych pro-
jektów społecznych, które w niestandardowy  
i bardziej skuteczny sposób rozwiążą problemy 
rynku pracy. 
Ponadto przedstawiciele Powiatu Starogardz-
kiego wzięli udział w spotkaniu z Krzysztofem 
Kasprzykiem radcą ze Stałego Przedstawiciel-

Na zdjęciu od lewej: Dorota Witoldson z Komisji Europejskiej, Leszek Burczyk Starosta Starogardzki, Patryk Gabriel 
Członek Zarządu Powiatu i Rafał Kosecki naczelnik WPGiFE w trakcie szkolenia w Biurze Regionalnym Województwa 
Pomorskiego w Brukseli. 

Czas na projekty innowacyjne
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Starogardzki Miejski Obszar Funkcjonalny – Nowy Wymiar Partnerstwa  Na Rzecz Roz     woju

30 czerwca 2015 r. Zakończyła się blisko półtoraroczna realizacja projektu 
pn. „Starogardzki Miejski Obszar Funkcjonalny – nowy wymiar partner-
stwa na rzecz rozwoju. Projektu, w którym aktywnie współdziałały cztery 
samorządy: 
• Powiat Starogardzki 
• Gmina Miejska Starogard Gdański
• Gmina Starogard Gdański
• Gmina Bobowo

Współpraca ta miała na celu osiągnięcie wzrostu gospodarczego na ob-
szarze utworzonego przez nie miejskiego obszaru funkcjonalnego. Utwo-
rzenie Starogardzkiego Miejskiego Obszaru Funkcjonalnego (MOFu) po-
zwoliło na trafniejsze zdefiniowanie potencjału rozwojowego, wskazanie 
uwarunkowań dla poszczególnych obszarów działań oraz określenie 
możliwych kierunków rozwoju.

KONFERENCJA PODSUMOWUJĄCA
Realizacja projektu została umówiona na Konferencji Podsumowującej 
Projekt dnia 17 czerwca 2015 r. Starosta Starogardzki Leszek Burczyk, 
w imieniu wszystkich Partnerów przedstawił założone cele projektu, 
wytworzone produkty oraz osiągnięte efekty wzajemnej współpracy. 

Współpracy nie tylko przedstawicieli samorzą-
dów, ale także szerokich grup obywateli, orga-
nizacji społecznych oraz  partnerów społeczno-
gospodarczych, którzy uczestniczyli na różnych 
etapach realizacji projektu. Podczas konferencji 
zostały wygłoszone dwie prelekcje. Pierwsza 
przez Pana Adama Mikołajczyka doktora nauk 
prawnych (UG 2003), głównego specjalistę w 
Departamencie Rozwoju Regionalnego i Prze-
strzennego Urzędu Marszałkowskiego Woje-
wództwa Pomorskiego mówiąca o Współpracy 
w ramach MOF w kontekście kryteriów wyboru 
projektów w RPO WP 2014 - 2020. Natomiast 
Pan Maciej Tarkowski, doktor nauk o ziemi w za-
kresie geografii (UG 2007), pracownik Instytutu 
Badań nad Gospodarką Rynkową przedstawiał 
Starogardzki Miejski Obszar Funkcjonalny na tle 
wybranych MOF-ów w województwie pomor-
skim.

JAKI BYŁ CEL?
Głównym celem projektu był rozwój współ-
pracy i integracji na obszarze Starogardzkiego 
MOFu. Projekt miał pomóc w upowszechnie-
niu partnerskiego podejścia do rozwiązywa-
nia problemów oraz podejścia funkcjonalnego  
w planowaniu przestrzennym. Cel ten został 
rozłożony na 5 poszczególnych celów szczegó-
łowych:
1. Określenie zasięgu oddziaływania Starogar-
du Gd., wraz z analizą i oceną powiązań funk-
cjonalnych i identyfikacją wspólnych celów roz-
wojowych.
2. Rozbudowa powiązań funkcjonalnych: mia-
sto – otoczenie.
3. Wsparcie w zakresie przygotowania doku-
mentacji dla projektów aplikujących w per-
spektywie unijnej 2014-2020.
4. Spójne planowanie przestrzenne jednostek 
samorządu terytorialnego (JST).
5. Wzmocnienie współpracy między JST – zinte-
growane rozwiązywanie problemów. 

Starosta Starogardzki omawiający realizację projektu podczas Konferencji 
Podsumowującej.

Projekt współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego, Program Operacyjny 
Pomoc Techniczna  na lata 2007 - 2013 przyznanych w ramach Konkursu dotacji na działania wspierające jednostki samorządu terytorial-

nego w zakresie planowania współpracy w ramach miejskich obszarów funkcjonalnych – edycja II.
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stwa RP przy UE na temat aplikowania o środ-
ki na projekty infrastrukturalne. Najważniejsze 
poruszone kwestie obejmowały proces powsta-
wania projektów, funduszy przeznaczonych na 
rewitalizację oraz dotacji na służbę zdrowia. 
W kolejnych dniach pobytu w Brukseli doszło 
do spotkań z Pawłem Olechnowiczem oraz 
Magdaleną Horodyńską z Dyrekcji Generalnej 
ds. Polityki Regionalnej i Miejskiej Komisji Eu-
ropejskiej. Spotkanie dotyczyło możliwości roz-
woju infrastruktury energetycznej oraz termo-
modernizacji budynków. Pracownicy Komisji 
Europejskiej przedstawili informacje na temat 
możliwości realizacji regionalnych projektów 
energetycznych z funduszy regionalnych i kra-
jowych przeznaczonych przez Unię Europejską 
w ramach polityki spójności. 
Omówiono także narzędzia wsparcia w zakresie 
Odnawialnych Źródeł Energii, programu Prosu-
ment, termomodernizacji oraz nowoczesnych 
technologii. 
Na koniec wizyty doszło do dwóch innych 
spotkań. Pierwsze z nich to spotkanie z Paw-
łem Wróblem, dyrektorem brukselskiego biu-
ra Polskiego Komitetu Energii Elektrycznej nt. 
przyszłości tego źródła energii w Polsce. Drugie 
spotkanie odbyło się w Parlamencie Europej-
skim z Januszem Lewandowskim, europosłem 
z Pomorza, byłym komisarzem ds. budżetu UE 
oraz jego doradcą Angeliką Chomicką. 
Podsumowując wyjazd Starosta Starogardzki 
powiedział:
- Nowa perspektywa unijna daje nam duże moż-
liwości aplikacyjne w wielu nowych obszarach – 
mówi Leszek Burczyk. – Jednak nasi brukselscy 
rozmówcy obok praktycznych wskazówek z któ-
rych na pewno skorzystamy w najbliższych latach  
przekazali nam jeszcze jedną ważną informację. 
Mianowicie, że obecnie od beneficjentów wyma-
gać się będzie bardziej innowacyjnego i elastycz-
nego podejścia do pisania projektów. Tylko umie-
jętność takiego pisania zadecyduje o powodzeniu 
wielu naszych aplikacji o środki z UE. 

Rafał Kosecki

Czas na projekty innowacyjne

Starogardzki Miejski Obszar Funkcjonalny – Nowy Wymiar Partnerstwa  Na Rzecz Roz     woju

CO POWSTAŁO W RAMACH PROJEKTU ?
Do końca 2014 r. w ramach projektu została opracowana Strategia Roz-
woju Starogardzkiego Miejskiego Obszaru Funkcjonalnego oraz plany 
działania, które określają główne kierunki rozwoju MOFu. Przeprowa-
dzona została także strategiczna ocena oddziaływania Strategii Rozwoju 
na środowisko. Opracowania te zostały wykonane przy szerokim udziale 
społeczeństwa.  W ramach projektu wykonanych zostało 10 kompletów 
dokumentacji technicznych, które zostaną wykorzystane w aplikowaniu 
o środki unijne w latach 2014-2020, do których należą:
1. Dokumentacja techniczna z zakresu infrastruktury technicznej – rozbu-
dowa sieci wodociągowej na terenie Gminy Bobowo.
2. Termomodernizacja obiektów użyteczności publicznej wraz z uspraw-
nieniem źródeł ciepła z terenu Gminy Starogard Gdański.
3. Termomodernizacja obiektów użyteczności publicznej wraz z uspraw-
nieniem źródeł ciepła z terenu Gminy Bobowo.
4. Dokumentacja techniczna przebudowy szkoły w Bobowie (w tym 
utworzenia dwóch oddziałów przedszkolnych) wraz z jej termomoderni-
zacją i instalacją ogniw fotowoltaicznych.
5. Dokumentacja techniczna przebudowy przedszkola w Kokoszkowach 
wraz z jego termomodernizacją i instalacją ogniw fotowoltaicznych.
6. Dokumentacja techniczna adaptacji poddasza budynku Miejskiego 
Przedszkola Publicznego w Starogardzie Gdańskim na potrzeby przed-
szkola.
7. Opracowanie dokumentacji technicznej na wykonanie szlaku przyrod-
niczo-turystyczno-rekreacyjnego po terenie dawnego szlaku kolejowe-
go od Starogardu Gdańskiego w kierunku Kręga.
8. Dokumentacja techniczna przebudowy obiektu warsztatów szkolnych 
na utworzenie Kociewskiego Centrum Organizacji Pozarządowych oraz 
Wspierania Przedsiębiorczości.
9. Dokumentacja techniczna przebudowy i adaptacji budynku Kina Sokół 
na utworzenie Starogardzkiego Centrum Aktywności Społecznej.
10. Dokumentacja techniczna adaptacji budynku przy ul. Kościuszki 65 
w Starogardzie Gdańskim na funkcję Lokalnego Centrum Ekonomii Spo-
łecznej.

EFEKTY WSPÓLNYCH DZIAŁAŃ
Powstanie kompleksowej diagnozy, analizy, Strategii oraz planów dzia-
łania pozwoliło na zidentyfikowanie wspólnych celów rozwojowych dla 
obszaru Starogardzkiego MOF. W efekcie czego pomiędzy JST, zawarte 
zostaną stosowne porozumienia na realizację wspólnych priorytetowych 
zagadnień. Wpłynie to na wzrost stopnia spójności w planowaniu i pro-
gramowaniu strategicznym między partnerami, zarówno w wymiarze 
przestrzennym jak i gospodarczo-finansowym.  Wyeliminowane zostanie 
dublowanie się podobnych inwestycji w sąsiednich gminach, miastach 
i wsiach, a realizowane inwestycje będą komplementarne, co podniesie 
dodatkowo ich wartość i trwałość.
Wspólna realizacja projektu wpłynęła na poprawę poziomu współpra-
cy między członkami MOFu oraz ugruntowała nowe partnerskie podej-
ście do rozwiązywania problemów. Wypracowane rezultaty zachowają 
swoją trwałość poprzez wdrożenie ich jako dobrych praktyk współpracy  
w ramach MOFu. Istotnym rezultatem jest również transfer doświadczeń 
oraz trwała kapitalizacja wiedzy w obszarze nauki i edukacji przyszłych 
samorządowców.

PG
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30 maja w całej Polsce świętowano Dzień Rodzicielstwa Zastępczego. To 
szczególny dzień, w którym należy podziękować rodzicom zastępczym 
za trud, jakiego się podjęli. Przyjęli pod swój dach dzieci spragnione mi-
łości i rodzinnego ciepła. Troszczą się o nie, przeżywają z nimi radości i 
smutki dnia codziennego, przygotowują do dorosłego życia. Ta piękna 

postawa zasługuje na szacunek i podziw!
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Starogardzie Gdańskim wraz 
z grupą rodzin zastępczych zaczęło świętowanie obchodów Dnia Ro-
dzicielstwa Zastępczego już w piątek 29 maja, kiedy we współpracy ze 

Stowarzyszeniem „Amor Omnia Vincit” zorganizowano imprezę eduka-
cyjno-rekreacyjną na terenie Ośrodka Sportu i Rekreacji w Starogardzie 
Gdańskim. Rodzice zastępczy mieli możliwość skorzystania z porad spe-
cjalistów i praktyków w zakresie edukacji, opieki i wychowania dzieci 
oraz dietetyki i zdrowego odżywiania. Prelekcje prowadzili m.in. ks. dr 
Wojciech Korzeniak, Dyrektor Poradni Psychologiczno-Pedagogicz-

Pomoc Społeczna

Dzień Rodzicielstwa Zastępczego 2015

Wspólne świętowanie Dnia Rodzicielstwa Zastępczego pracowników 
PCPR i najmłodszych uczestników.

nej - Bernadeta Grunwald, pedagog Wiesława 
Krzyżanowska oraz wieloletni praktyk pieczy 
zastępczej - Leszek Żygowski. W tym samym 
czasie dzieci pod opieką instruktorów Ośrod-
ka Sportu i Rekreacji brały udział w licznych 
konkursach z atrakcyjnymi nagrodami. Stowa-
rzyszenie „Amor Omnia Vincit” na organizację 
imprezy pozyskało środki finansowe w ramach 
konkursu grantowego pod nazwą: „30 maja – 
świętujemy razem „ Fundacji EY”.
Następnego dnia, tj. w sobotę 30 maja nastąpił 
ciąg dalszy świętowania Dnia Rodzicielstwa Za-
stępczego, tym razem na pikniku w Karczmie 
Pod Wygodą w Suminie. Impreza pod hasłem 
„Integracyjny Eko-Piknik Rodzinny” wszystkim 
uczestnikom przysporzyła wiele radości. Za-
równo pogoda, jak i frekwencja dopisały. Atrak-

cjom  i niespodziankom nie było końca. Uczest-
nicy mieli okazję zwiedzania skansenu maszyn 
rolniczych oraz pięknego terenu kociewskiej 
wsi. Dziewczęta zaprezentowały się jako pro-
jektantki i modelki w efektownym pokazie 
mody ekologicznej, młodsze dzieci bawiły się 
z kolorowo umalowanymi twarzami. Jednak 
atrakcją dnia był występ taneczny dzieci pod 
kierownictwem Agaty Dobrzyńskiej, tancerki 
i założycielki grupy artystycznej „Rewia Dzie-
cięca – Polka”. Wspólne tańce i zabawy prowa-
dzone m.in. przez Hannę Wiśniewską w stroju 
kociewskim z KGW Janowo, zakończyły się lote-
rią, w której każdy mógł wylosować  atrakcyjne 
nagrody ufundowane dzięki hojności sponso-
rów. W trakcie pikniku każdy uczestnik mógł 
poczęstować się kiełbaską z grilla, pysznym 
żurkiem, bigosem, chlebem ze smalcem, zim-
nymi i ciepłymi napojami. Dla dzieci nie zabra-

Podczas pikniku odbywały się wspólne tańce i zabawy prowadzone przez 
Hannę Wiśniewską z KGW Janowo.

Integracyjny Eko - Piknik Rodzinny wszystkim 
przysporzył wiele radości.
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kło owoców i słodyczy. Obie imprezy, z których 
skorzystało 180 osób, oprócz wspólnej zabawy 
oraz promocji zdrowego stylu życia, miały na 
celu propagowanie idei rodzicielstwa zastęp-
czego. Jako organizatorzy mamy nadzieję, iż 
te dni wspólnie spędzone na zabawie i wymia-
nie doświadczeń na długo zapadną w pamięci 
wszystkich uczestników.

 Dyrektor i pracownicy PCPR  
w Starogardzie Gdańskim

Dyrektor PCPR Tatiana Neumann dziękuje 
wszytkim za liczne przybycie i wspólną dobrą 
zabawę.

Ekologiczny pokaz mody przygotowany przez 
najmłodszych uczestników.

Rozpoczął sie okres wakacji! To czas odpoczynku, rekreacji nad wodą, 
wyjazdów, do lasu, na wieś i do dużych miast. Nie każdy zdaje sobie jed-
nak sprawę z tego, że okres kanikuły może stwarzać również sytuacje za-
grożenia dla zdrowia lub życia jeśli nie zachowamy podczas wypoczynku 
tzw. zdrowego rozsądku i dobrze pojętego we własnym interesie umiaru. 
Zadbajmy więc przede wszystkim o własne dzieci, zapewniając im bez-
pieczeństwo podczas wypoczynku nad wodą i podczas wielu innych 
sytuacji, które na pierwszy rzut oka nie wydają sie nam niebezpieczne. 
Jeśli jednak do niebezpiecznego zdarzenia już dojdzie zachowajmy zim-
ną krew i postarajmy się jak najszybciej udzielić pomocy lub jeśli nie je-
steśmy w stanie udzielić jej sami, wezwijmy stosowne służby ratownicze.  
Z pewnością pozwoli to uniknąć wielu wypadków i tragedii.
Upał
Zbyt intensywny wysiłek w czasie gorącego dnia, spędzanie wielu godzin 
na słońcu lub zbyt długie przebywanie w przegrzanym miejscu może spo-
wodować uraz termiczny – tzw. udar słoneczny. Może on przybrać postać 
oparzenia słonecznego. Wtedy organizm sygnalizuje je osłabieniem, za-
wrotami głowy, pragnieniem, nudnościami, wymiotami, kurczem mięśni 
lub nawet utratą przytomności.W takiej sytuacji połóż poszkodowanego 
w chłodnym miejscu, unieś jego nogi na wysokość 20-30cm i poluzuj mu 
ubranie. Użyj zimnej, mokrej tkaniny jako okładu do obniżenia tempe-
ratury ciała. Podawaj do picia chłodne napoje. Pamiętaj, że taka osoba 
może wymagać pilnego wezwania pomocy medycznej.
W czasie upału:
- utrzymuj chłodne powietrze wewnątrz pomieszczeń (żaluzje, rolety),
- spożywaj zbilansowane i lekkie posiłki,
- pij regularnie duże ilości wody,
- nie pozostawiaj, nawet na przysłowiową chwilę, w zamkniętym samo-
chodzie dzieci i zwierząt, wewnątrz samochodu temperatura jest dużo 
wyższa, niż na otwartej przestrzeni i może osiągnąć nawet 700C,
- ogranicz spożywanie napojów alkoholowych, mimo, że piwo i napoje 
alkoholowe zdają się zaspokajać pragnienie – to w rzeczywistości powo-
dują odwodnienie organizmu,
ubieraj się luźno, w przewiewne rzeczy o jasnych kolorach,
noś nakrycia głowy, które będą skutecznie chronić twarz i głowę przed 
nadmiernym przegrzaniem,
- unikaj zbytniego nasłonecznienia i używaj odpowiednich kremów z fil-
trami, by chronić skórę.
Jeśli jesteś nad wodą zawsze pamiętaj o podstawowych zasadach bez-
pieczeństwa:
- zawsze pływaj z drugą osobą - nigdy sam! W przypadku zorganizowa-
nego wypoczynku wychowawca grupy powinien znajdować się w wo-
dzie wraz ze swoimi podopiecznymi,
- pływaj tylko na terenach strzeżonych,
- poznaj swoje możliwości pływackie i nie przekraczaj ich! Nie ścigaj się z 
lepszymi i szybszymi niż ty pływakami,
- przestrzegaj zakazu skoków na głowę,
- nigdy nie skacz do wody, w miejscu którego nie znasz. Pamiętaj - rzeźba 
dna często się zmienia,
- naucz się prawidłowej techniki skoku na głowę,
- uważaj na zmęczenie, zbytnie wyziębienie, zbyt dużo słońca, zbytnie 
wyczerpanie,
- nie żuj gumy, ani nie jedz w czasie pływania - możesz się łatwo zadła-
wić,

Bezpieczne wakacje 2015
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Projekt realizowany w ramach Priorytetu III – Wysoka jakość systemu oświaty Działanie 3.5 – Kompleksowe wspomaganie rozwoju szkół

Projekt współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego

Edukacja

Nauczyciel na miarę czasów

W okresie realizacji projektu w różnych formach doskonalenia wzięło 
udział łącznie ok. 390 osób w ramach 60 planów wspomagania opraco-
wanych indywidualnie dla każdej ze szkół. Nauczyciele oraz dyrektorzy 
w ramach projektu skorzystali ze szkoleń, warsztatów, wykładów, a także 
indywidualnych oraz grupowych konsultacji prowadzonych przez eks-
pertów zewnętrznych z całej Polski. Wybór tematyki szkoleń został opar-
ty o diagnozę potrzeb szkół oraz katalog ofert edukacyjnych opracowany 
przez Ośrodek Rozwoju Edukacji w Warszawie.
Projekt realizowano przy współpracy Centrum Edukacji Nauczycieli  
w Gdańsku, Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Starogardzie 
Gdańskim a także Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej w Gdańsku 
oraz jej Filii w Starogardzie Gdańskim.
Co roku uczestnicy projektu w niewielkich 7 osobowych grupach brali 
udział w cyklu doskonalenia obejmującym łącznie 59 h zajęć w każdej  
z placówek w tym 40,5h warsztatów, szkoleń oraz konsultacji  prowadzo-
nych przez zewnętrznych  ekspertów.  Podstawą realizacji cyklu zajęć  
były Roczne Plany Wspomagania obejmujące rok szkolny 2013/2014 oraz 
2014/2015. 
Utworzono również 4 sieci współpracy i samokształcenia w których  
w okresie 2 lat realizacji projektu uczestniczyło ok. 96 osób. 
Sieci współpracy dały nauczycielom i dyrektorom możliwość inicjowa-
nia współpracy jak również wymiany doświadczeń zawodowych oraz 
dobrych praktyk w ramach spotkań, które odbywały się w siedzibie Sta-
rostwa oraz za pośrednictwem platformy internetowej www.doskonale-
niewsieci.pl. Przeprowadzono łącznie 16 cyklicznych spotkań z udziałem 
ekspertów oraz przedstawicieli Poradni Psychologiczno – Pedagogicznej 
w Starogardzie Gdańskim zgodnie z tematyką określoną przez uczestni-
ków sieci. 
W celu zapewnienia wysokiego poziomu doskonalenia w ramach projek-
tu utworzono odpowiednie zaplecze metodyczne, tak aby uczestniczący 
w warsztatach nauczyciele mieli dostęp do najpełniejszej wiedzy w za-
kresie pedagogiczno-psychologicznym oraz metodycznym. W związku 
z powyższym, zakupiono 210 pozycji książkowych dla starogardzkiej filii 
Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej. Również po zakończeniu reali-
zacji projektu osoby zainteresowane będą miały dostęp do tych materia-
łów w ramach działalności biblioteki.

Projekt Nauczyciel na miarę czasów to pilotaż nowego systemu dosko-
nalenia nauczycieli i zewnętrznego wspomagania pracy szkół, który był 
realizowany przez Powiat Starogardzki w ramach działań Starostwa Po-
wiatowego w Starogardzie Gdańskim w okresie od 1 sierpnia 2013 do 30 

czerwca 2015 r. Do projektu zaproszono placówki edukacyjne z powiatu starogardzkiego na każdym etapie edukacji: od 
przedszkoli po licea ogólnokształcące i szkoły zawodowe łącznie 27 szkół oraz 3 przedszkola. Jego głównym celem było 
podniesienie jakości systemu doskonalenia nauczycieli poprzez realizację ofert doskonalenia dostosowanych do potrzeb 
poszczególnych placówek. 

W dniu 15 czerwca 2015 r. w Auli Pomorskiej 
Szkoły Wyższej w Starogardzie Gdańskim od-
była się konferencja podsumowująca realizację 
projektu skierowana do dyrektorów oraz na-
uczycieli ze szkół biorących w nim udział oraz 
przedstawicieli instytucji zaangażowanych.  
W ramach wystąpień prelegentów przybliżono 
praktyczne aspekty nowego modelu wspo-
magania szkół, oraz zaprezentowano analizę 
procesu wspomagania placówek edukacyjnych  
w powiecie starogardzkim przeprowadzonego 
w ramach projektu Nauczyciel na miarę cza-
sów. Przedstawiono również koncepcję rozwo-
ju szkolnictwa zawodowego w powiecie staro-
gardzkim do 2020 r. a także ideę nowoczesnego 
przywództwa edukacyjnego oraz specyfikę 
współczesnych przemian w systemie edukacji 
na tle tendencji globalnych. 
Całościowe podsumowanie z uwzględnieniem 
szczegółów co do zrealizowanych ofert do-
skonalenia zawarto w Powiatowym Programie 
Wspomagania wraz z raportem. Został on wy-
dany w formie książkowej w  ramach dofinanso-
wania i zostanie dostarczony do szkół i instytu-
cji uczestniczących w realizacji projektu.
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Zawody rozegrane zostały w dwóch konkurencjach - ćwiczenia bojowe 
oraz sztafera pożarnicza.

IX Powiatowe Zawody Sportowo-Pożarnicze i Mistrzostwa Ratownictwa 

Medycznego OSP Powiatu Starogardzkiego

W dniu 13 czerwca 2015r., przeprowa-
dzono w Osieku, na stadionie gminnym   
IX Powiatowe Zawody Sportowo-Pożar-
nicze Ochotniczych Straży Pożarnych  
i XI Mistrzostwa Ratownictwa Medycznego 
Ochotniczych Straży Pożarnych Powiatu Sta-
rogardzkiego. Organizatorem zwodów i mi-
strzostw była Komenda Powiatowa Państwo-
wej Straży Pożarnej w Starogardzie Gdańskim  
i Zarząd Oddziału Powiatowego Związku 
Ochotniczych Straży Pożarnych RP w Starogar-
dzie Gdańskim.
W zawodach sportowo-pożarniczych OSP udział 
wzięło 17 drużyn, w tym 4 drużyny kobiece, re-
prezentujące gminy powiatu starogardzkiego. 
Komisję sędziowską powołał st.bryg. Zbigniew 
Kamiński - Komendant Powiatowy Państwo-
wej Straży Pożarnej w Starogardzie Gdańskim,  
a sędzią głównym zawodów sportowo-pożar-
niczych był mł.kpt. Łukasz Kłopotek.
Zawody rozegrane zostały w konkurencjach:
- ćwiczenie bojowe,
- sztafeta pożarnicza.
Po ogłoszeniu wyników nastąpiło rozdanie 
nagród, których fundatorem było Starostwo 
Powiatowe w Starogardzie Gdańskim. Ponadto 
Zarząd Powiatowy Związku Ochotniczych Stra-
ży Pożarnych ufundował statuetki i nagrody. 
Członkowie najlepszych drużyn otrzymali pu-
chary, dyplomy i nagrody rzeczowe.
W mistrzostwach ratownictwa medycznego 
udział wzięło 11 drużyn reprezentujących gmi-
ny powiatu starogardzkiego. Sędzią głównym 
mistrzostw, powołanym przez Komendanta 
Powiatowego PSP w Starogardzie Gdańskim 
był ogn. Sebastian Żywicki. Najlepsze drużyny 
mistrzostw nagrodzono sprzętem medycz-
nym niezbędnym do udzielania kwalifikowanej 
pierwszej pomocy ufundowanym przez Sta-
rostwo Powiatowe w Starogardzie Gdańskim. 
Ponadto wszystkie drużyny otrzymały zestawy 
uzupełniające do torby medycznej PSP R1. 
Uczestnikom zawodów i mistrzostw towarzy-
szył gorący doping, piękna pogoda oraz współ-
zawodnictwo zgodne z zasadami walki fair play. 
Tradycyjnie serwowano strażacką grochówkę. 
Ponadto o oprawę kulinarną zawodów zadbał 
Gospodarz Zawodów – Gmina  Osiek, którym 
składamy serdeczne podziękowania! 

kpt. Karina Stankowska

Klasyfikacja generalna Powiatowych Zawodów Sportowo-
Pożarniczych OSP z terenu Powiatu Starogardzkiego

Drużyny kobiece

Drużyna Gmina Sztafeta 
Pożarnicza

Ćwiczenie 
bojowe

Klasyfikacja 
generalna

Sucumin Starogard 
Gdański 1 1 I

Bobowo Bobowo 2 2 II
Starogard 
Gdański

m. Starogard 
Gdański 3 3 III

Czarna 
Woda

Czarna 
Woda dyskwalifikacja

Drużyny męskie

Drużyna Gmina Sztafeta 
Pożarnicza

Ćwiczenie 
bojowe

Klasyfikacja 
generalna

Skórcz m. Skórcz 3 2 I

Sucumin Starogard 
Gdański 7 1 II

Ocypel Lubichowo 2 6 III
Osiek Osiek 4 3 IV
Kaliska Kaliska 1 8 V

Kamionka Smętowo 
Graniczne 6 4 VI

Zblewo Zblewo 9 7 VII
Skarszewy Skarszewy 10 9 VIII
Barłożno Skórcz 12 5 IX
Bobowo Bobowo 8 10 X
Starogard 
Gdański

m. Starogard 
Gd. 5 13 XI

Osieczna Osieczna 11 12 XII
Czarna 
Woda Czarna Woda 13 11 XIII
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Już po raz piąty Agroturystyczna Stanica Żeglarska Firyn w Osieku przy 
udziale  Mirosławy Połajdowicz – sołtys Osieka zorganizowała Dzień 
Dziecka. Impreza odbyła się na gminnej plaży w Osieku w dniu 30 maja 
br. pod nazwą - „Kociewskie Morze Dla Dzieci”. Bogata oferta przygoto-

wana przez organizatorów przyciągnęła na imprezę liczną grupę dzieci 
wraz z rodzicami i opiekunami. Wśród atrakcji wyliczyć można: konkursy 
z nagrodami, gry, zabawy, malowanie twarzy, pływanie żaglówkami i ka-
jakami po jeziorze Kałębie,  ognisko z kiełbaskami i słodki poczęstunek. 
Od godziny 11 tej do 17 tej na plaży gminnej w Osieku było gwarno, gdyż 
bawiły się całe rodziny – tego dnia moglismy być świadkami rodzinnej 

Wspólne gry i zabawy zostały przygotowane przez grupę młodych wolon-
tariuszy.

Kociewskie Morze dla dzieci – Osiek 2015  

integracji w Osieku. Pomimo bardzo silnego 
wiatru, studzącego zapał do żeglowania oraz 
kajakowania, sporo młodych żeglarzy odważy-
ło się skorzystać z atrakcji Morza Kociewskiego. 
Większość uczestników po raz pierwszy oglą-
dała piękny Osiek z perspektywy jeziora Kałę-
bie. Po trudach żeglowania na wszystkich cze-
kały pyszne gofry przygotowane przez grupę 
gospodyń, kierowaną przez Mirosławę Połajdo-
wicz – sołtys Osieka. Z pewnością na festynie 
nikt się nie nudził dzięki animatorom gier i za-
baw. Maja Marcinkowska, Wioletta Blada, Aga-
ta Garbacz, Rafał Garbacz i Beata Komorowska 
– to grupa młodych ludzi prowadzących gry i 
zabawy. Każda konkurencja i konkurs nagra-
dzany był  nagrodami, które zostały ufundowa-
ne przez Starostwo Powiatowe w Starogardzie 
Gdańskim oraz  Dorotę Wycinka. O godzinie 
13-tej na plażę wjechał wielki gar grochówki 
i kiełbaski na grilla. Grochówkę już od wcze-
snych godzin porannych warzyła Lena Firyn z 
pomocą Bernadety Firyn i Wiolety Blada. Kolej-
ka do kotła z grochówką podobnie jak i do go-
frów, przypominała ogonek do sklepu mięsne-
go w latach 80-tych XX wieku. Chwilę później 
rozpalono grill i każdy uczestnik zabawy mógł 
zajadać się pieczonymi kiełbaskami. Artykuły 
do grochówki oraz kiełbaski ufundowała Rada 
Sołecka Wsi Osiek z wyodrębnionych środków 
finansowych Gminy Osiek.
Po południu, kiedy wiatr nieco się uspokoił, 
uczestnicy imprezy mogli skorzystać z kajaków. 
Sprzęt wodny oraz środki ratunkowe i asekura-
cyjne nieodpłatnie użyczyła Przystań Wodna 
w Wycinkach Rafała Szczęsnego oraz Agrotu-
rystyczna Stanica Żeglarska Firyn w Osieku. 
Organizatorzy festynu pragną podziękować 
wszystkim współorganizatorom i wolontariu-
szom, którzy zaangażowali się w realizację im-
prezy. Dzięki współpracy wielu podmiotów i lu-
dzi dobrej woli z roku na rok impreza może się 
rozrastać i być organizowana z coraz większym 
rozmachem, dając wiele radości najmłodszym. 
Inicjatorami imprezy byli: Mirosława Połajdo-
wicz – sołtys wsi Osiek, Andrzej Firyn –miejsco-
wy żeglarz. Współorganizatorzy: ZHP Starogard 
Gdański, organizacja Osieckie Noce Integra-
cyjne (ONI), UKS Kałębie, KGW w Osieku, rada 
Sołecka w Osieku. Wsparcie finansowe: Urząd 
Gminy w Osieku, Starostwo Powiatowe w Sta-
rogardzie Gdańskim.

Red.
Wszyscy uczestnicy mogli skorzystać z bezpłatnych rejsów po „Kociew-
skim Morzu”.
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- rozsądnie dobierz odpowiednią przerwę między jedzeniem i pływa-
niem. Jeżeli zjadłeś porządny posiłek odczekaj godzinę zanim wejdziesz 
do wody,
- alkohol i pływanie to złe połączenie. Alkohol upośledza twoją ocenę 
sytuacji, zmysł równowagi i koordynację ruchową (zwłaszcza w wodzie). 
Alkohol zmniejsza twoje umiejętności pływackie i zaburza termoregula-
cję organizmu,
- podczas pływania łodzią (kajakiem, pontonem), lub łowienia ryb z po-
kładu, zawsze noś kamizelkę ratunkową,
- poznaj typowe warunki pogodowe dla danego regionu i postaraj się 
unikać burz na wodzie. Woda przewodzi prąd - jak tylko usłyszysz oznaki 
zbliżającej się burzy wyjdź z wody,
- naucz się zapobiegać, rozpoznawać i działać podczas zagrożenia. 
Sprawdź, jak wygląda sytuacja i jaki jest stan ewentualnych poszkodo-
wanych. Zadzwoń po pogotowie (999) straż pożarną (998) i zadbaj o po-
szkodowanych do czasu przybycia pomocy.
Podczas upałów występuje zwiększone zagrożenie pożarowe. Przeby-
wając w lesie, na podsuszonych łąkach czy ścierniskach, zachowaj szcze-
gólną ostrożność i nie rozpalaj ognia!
Spalony las nie szumi…
 Przebywając w lesie, przestrzegaj kilku ważnych zasad:
- palenie ognisk w lesie i jego pobliżu jest zabronione,
- nie pal papierosów,
- nie wyrzucaj butelek - dno butelki działa jak soczewka, która może sku-
pić promienie słoneczne i wywołać pożar,
- jeżeli poruszasz się samochodem, zostaw go na parkingu, a dalej idź 
pieszo,
- zwróć uwagę na dzieci: czy bawią się w sposób, który może spowodo-
wać pożar.
Nigdy nie podchodź do nieznanych ci psów, przywiązanych do łańcu-
cha, bądź znajdujących się na ogrodzonym terenie. Musisz mieć się na 
baczności, gdy pies na ciebie szczeka, warczy i pokazuje zęby, ma uszy 
płasko położone przy sobie, sztywne nogi, uniesiony ogon i zjeżoną 
sierść. Nie krzycz w jego kierunku, lecz stanowczym tonem powiedz „NIE” 

Bezpieczne wakacje 2015

i zachowuj się tak, jakbyś się go nie bał. Nie wpa-
truj się w oczy psa, nie odwracaj się do niego 
tyłem i nie uciekaj. Nie wsuwaj rąk przez ogro-
dzenie, za którym jest pies, aby je powąchał. W 
przypadku ugryzienia natychmiast powiadom  
o tym dorosłych. Przez 10 - 15 minut ranę prze-
mywaj letnią bieżącą wodą lub zdezynfekuj ją 
wodą utlenioną. Następnie udaj się do lekarza. 
Zapamiętaj jak wyglądał pies i w jakim kierunku 
odszedł. Zwierzę musi być odnalezione i pod-
dane obserwacji, w celu zbadania na wściekli-
znę.
Osy, pszczoły i szerszenie są szczególnie 
niebezpieczne w pobliżu swoich gniazd. Dla-
tego nie wolno do nich się zbliżać lub ich 
niszczyć. Gdy owady cię zaatakują, unikaj 
gwałtownych ruchów. Jeżeli to możliwe po-
szukaj schronienia w ciemnym pomieszczeniu. 
Po użądleniu natychmiast powiadom o tym do-
rosłych. Pszczoły w odróżnieniu od os i szersze-
ni, które mogą żądlić wielokrotnie, zostawiają 
w miejscu ukąszenia żądło. Nie próbuj samemu 
go usunąć, ponieważ możesz uszkodzić znaj-
dujący się na jego końcu pęcherzyk jadowy. 
Gdy żądła nie ma, w celu zmniejszenia bólu i 
obrzęku, przyłóż zimny okład, przetrzyj bolące 
miejsce octem lub plastrem cebuli. W przypad-
ku użądlenia w szyję lub jamę ustną przepłucz 
usta roztworem soli kuchennej. Nie drap miej-
sca użądlenia!.

Informacja zaczerpnieta z poradnika 
„Polak mądry przed szkodą. O pożarach i innych 

zagrożeniach”, Aldona Dobrzyńska

Informacja

Absolwenci szkół ponadgimnazjalnych, w tym ośrodków szkolno-wychowawczych, szkół specjalnych oraz placówek  
z oddziałami integracyjnymi, będący osobami niepełnosprawnymi w stopniu znacznym lub umiarkowanym.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Starogardzie Gdańskim informuje, 
że w ramach programu „Aktywny Samorząd” Moduł II 

– pomoc w uzyskaniu wykształcenia na poziomie wyższym będzie przyjmować wnioski po zakończeniu obecnego 
roku szkolnego do 10 października 2015 r.

Szczegółowe informacje są dostępne w siedzibie PCPR oraz na stronie internetowej
www.pcprstarogard.pl



Biuletyn Samorządowy Powiatu Starogardzkiego12

30 czerwca 2015r.


